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PRESENTAZIONE

Il manuale che stai per leggere parla degli angeli con un
approccio molto intimo. Potresti definirlo come il tuo perso-
nale libro di viaggio in compagnia degli angeli. Perché perso-
nale? Lo capirai, e soprattutto [o vedrai.

Quando comincerai ad applicare le semplici istruzioni per
consultare I Sentieri degli Angeli ti renderai conto della stra-
ordinaria energia che queste carte sono in grado di trasmet-
terti. Basta osservarle. Sono bellissime immagini ma in esse
¢'e molto di piu.

Queste figure sono ricche di simboli abilmente nascosti che
si collegano alla vera tradizione cabbalistica tramandata nel
misterioso Libro della Formazione e in altre opere illuminate
dalla Sapienza suprema.

I 32 Esseri di Luce illustrati in queste carte non corrispondo-
no, ovviamente, alla loro realta spirituale. Gli angeli non hanno
nome, ne volto, né sesso. Queste raffigurazioni si riferiscono
alle 32 Vie meravigliose di Saggezza... pit la 33esima Via: quella
della consapevolezza. Sono gli Angeli dell’Albero della Vita.

Grazie a loro imparerai a viaggiare nel mondo terrestre, a
districarti nei meandri di questa realta oscurata e a sollevarti
al di sopra di essa per capire. Capire te stesso, prima di tut-
to. Capire g¢li altri. Capire le situazioni difficili dell'esistenza,
qualunque esse siano. Capire come agire per superarle e mi-
gliorare la tua vita.

Questo manuale sara seguito da altri che ti guideranno a
conoscenze via via piu profonde, per entrare in una dimen-
sione dell’esistenza piu elevata. Ma, come sai bene, ogni viag-
gio comincia con un primo passo.... € quello che tu stai per
compiere.

Che la Vera Luce ti illumini e la Pace sia con te.
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DIALOGARE CON GLI ANGELI

I Sentieri degli Angeli sono uno strumento che ti permet-
te di entrare in contatto con le entita Angeliche. Dialogando
con gli Angeli riceverai preziosi suggerimenti per affrontare
momenti difficili e proteggerti da situazioni negative. Guidato
dalle Entita angeliche potrai valorizzare le tue qualita, supera-
re i blocchi emotivi e migliorare la tua vita.

Probabilmente ti stai domandando: come posso dialogare
con ¢li angeli? Tu forse non lo sai, oppure non te ne accorgi,
ma accanto a te ¢'e piu di un angelo. Sempre. In ogni mo-
mento della giornata.

La tradizione sostiene, in realta, che ogni individuo ¢ affi-
dato a tre angeli. Uno ce lo assegna la Divinita suprema nel
momento in cui nasciamo. E I'Angelo custode della preghie-
ra cristiana, il Fratello invisibile che ci difende dai pericoli
esteriori, tenta di proteggerci dai nostri comportamenti sba-
gliati, ascolta le nostre suppliche e cosi via.

Un secondo custode, che non e propriamente un angelo,
ci deriva dalla linea familiare; ¢ un nostro antenato che ha
ottenuto un grado di consapevolezza superiore diventando
uno spirito illuminato e poi un'entita spiritualmente vicina
alla dimensione angelica. E lui che sceglie di occuparsi di noi,
nel corso della nostra esistenza.

Un terzo angelo entra nella nostra vita secondo le scelte che
facciamo e che condizionano il nostro futuro: per esempio, in
seguito ad un matrimonio, oppure intraprendendo un'attivita
di studio o una professione. Questo angelo, capace di illumi-
narci sui dubbi o di rivelarci cose segrete, pud anche abban-
donarci per lasciare il posto a un altro angelo... 0 a nessuno,
se la nostra condotta di vita e particolarmente dissennata. Per
esempio, nessun angelo accetterebbe di proteggere un pecca-
tore impenitente.



Oltre a questi tre angeli ce ne sono, potenzialmente, molti
altri. Sono persone comuni e talvolta animali che, in modo
magari inconsapevole, diventano angeli per il prossimo e
che, in virtti dei loro meriti, sono destinati a diventare Spiriti
illuminati, ma non Angeli veri e propri, perché questi furono
creati all'alba dei tempi con una “"materia spirituale” diversa
da quella umana.

In quest'opera stiamo parlando di un genere particolare di
Entita spirituali: gli Angeli dell' Albero della Vita. Anche per loro
il compito consiste nell'ascoltarci e illuminarci sui nostri dubbi,
siano essi di carattere materiale, psicologico o spirituale. Inol-
tre ci donano la forza per superare un momento difficile. Ma, a
differenza degli angeli di rango inferiore, questi 32 angeli han-
no la facolta di guidarti sui Sentieri pitu elevati della Creazione
invisibile: I'Albero della Cabbala. Potrai sperimentare perso-
nalmente la loro potenza mettendo in pratica gli esercizi di
visualizzazione spiegati in questo manuale.

Nelle pagine che seguono, dopo la descrizione delle 33
figure, potrai leggere altrettante visioni, o apparizioni ange-
liche. Non sono invenzioni letterarie ma esperienze reali di
persone che hanno dato fiiducia alla presenza angelica nella
loro vita invocando I'assistenza degli Esseri di Luce, pregan-
do e accettando il loro suggerimenti.

Fiducia € la parola piu giusta. Nel momento stesso in cui un
“amico degli angeli” & coinvolto in un problema, un angelo
pud apparirgli sotto forma eterica o fisica per indicargli una
soluzione o per trovare la strada giusta. Ma ['assistenza di un
angelo € certamente piu probabile se lo si invoca tramite una
preghiera. Questo ¢ esattamente cio che devi fare. Linvocazio-
ne e la successiva visualizzazione dell’Angelo saranno il punto
di partenza per affrontare un problema e per risolverlo.

Naturalmente il rapporto con gli angeli si basa su un senti-
mento di amicizia fraterna e sincera. Come tutte le amicizie,
anche quella con gli angeli va coltivata. Niente di trascen-
dentale: un semplice saluto quotidiano o un ringraziamento
a fine giornata per l'assistenza invisibile che hai ricevuto.
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ESERCIZI DI VISUALIZZAZIONE

Per dialogare con gli Angeli dell’Albero della Vita il primo
passo e avere ben chiaro un problema che ti sta a cuore e per
il quale vuol trovare una soluzione. Vai all'Indice di quesio
manuale e, sotto il nome di ciascun Angelo, leggi il motivo
per cui vorresti evocarlo. Per esempio, per aittirare amore sce-
gli I'Angelo di Tipheret (6). Per concretizzare | tuoi sogni scegli
I'Angelo di Nun (24). Per decidere una direzione da prendere,
confida nell’Angelo di Gimel (13)

Una volta che hai individuato I'Angelo, estrai dal mazzo [a
carta che gli corrisponde: leggi la Chiave di Lettura e la de-
scrizione. Per dialogare con lui, tuttavia, devi trovare un mo-
mento della giornata in cui puoi stare da solo e, possibiimen-
te, In silenzio. Assicurati che nessuno possa intervenire ad
interrompere il tuo esercizio. Evila di ascoltare musica e, per
allontanare qualsiasi distrazione, oscura la stanza e accendi
una candela; oppure, recati in un luogo solitario all’aperto,

Apri questo manuale alla pagina dell’Angelo con cui hai
scelto di dialogare e leggi la visualizzazione, Se necessario,
rileggila pil1 volte.

Ora mettiti in una posizione comoda, seduto o sdraiato,
prendi con la mano sinistra la carta dell'angelo che desideri
visualizzare e posala sul petto o sulla fronte. Chiudi gli occhi,
inspira a fondo ed espira lentamente. Ascolta il battito del
tuo cuore: deve essere ritmico e regolare.

A questo punto esprimi ad alta voce il tuo problema e invo-
ca la presenza dell'Angelo. Con tono affettuoso domandagli
pit volte di venire a te e attendi con fiducia. LAngelo potra
manifestarsi in molii modi; con segni esteriori (come numeri
particolari, oggeuti simbolici, luci improvvise e inspiegabili,
disegni particolari, frasi scritte su muri o per terra che sem-
brano rispondere ad un tuo pensierio di quel momento).
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6. ANGELO DI TIPHERET

Chiave di lettura

LAmore e il motore
dell’'Universo. Vivi ogni
suo aspetto con gioia,
devozione e arrendevo-
lezza.

Descrizione

LAngelo di Tipheret sta in piedi sotto un albero di melagrane
fiorito: simbolo di fecondita in senso tanto fisico quanto intel-
lettuale e spirituale.

Il vento che muove la veste dell'angelo, sollevando petali e
piume, rappresenta i movimenti del tuo animo.

Langelo tiene in mano un grande cuore composto da petali
di rosa: espressione di una passione intensa.

A terra vediamo hori di vario genere: rappresentano la bel-
lezza della natura quando si risveglia.

In primo piano, a destra, una gatta allatta i suoi cuccioli:
esprime I'amore materno. Sul lato opposto, due conigli amo-
reggiano: rappresentano ['amore erotico.

Sui rami dell'albero numerosi uccellini si corteggiano: sim-
bolizzano 'amore spirituale.

LAngelo di Tipheret ti invita a donare gioia, se vuoi ricevere
gioia; a donare amore, se Yuoi ricevere amore.
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Meditazione sulla sfera di Tipheret

Per ricevere amore

Immagina di camminare in un giardino tra fiori d'ogni
specie che emanano un profumo inebriante. Tutt'intorno ci
sono pacifici animaletti. Tra le fronde degli alberi. gli uccel-
lini cantano armoniose melodie che. pero, non toccano il
tuo cuore. Tuttavia senti che in te manca qualcosa. Un uccel-
lino sembra invitarti a seguirlo. Lo fai senza timore e arrivi
di fronte a un albero di melograno con frutti gia maturi. Ne
cogli uno e ti ritrovi fra le dita con un mucchietto di polvere
che scivola via.

In modo inaspettato appare un angelo. Chiedigli cio che
vuoi, riguardo all amore:

«Angelo sublime. Aiutami a sentirmi amato. in pace con il
mio cuore e con le persone che mi circondano.»

Senza sorridere, I'angelo ti mostra un cuore formato da pe-
tali rossi e lo mette nelle tue mani. In quel momento il cuore
diventa una pietra e le tue mani si piegano sotto un peso in-
descrivibile. Pit cerchi di sostenerlo pil senti crescere in di te
un vuoto terribile e opprimente. E il peso della tua aridita.

Langelo riprende tra le proprie mani il cuore e ti abbraccia.
dandoti la meravigliosa sensazione di essere amato. Un refolo
fa staccare dai rami una nuvola di petali rossi e nello stesso
istante vieni shorato da alcune piume bianche. La pietra torna
ad essere un cuore di petali. Capisci? Il vero amore non e de-
siderio di possesso ma devozione, rispetto e cura di cio che e
bene per il prossimo.

Rifletti su questo, mentre sei colmo di amore e ti senti in
pace e amato. Poi saluta 'angelo dicendo:

«Divina creatura, grazie per avermi fatto conoscere il vero
amore. Ti prego di tornare quando avro bisogno.»

Fai tre respiri protondi e, lentamente, riapri gli occhi.



18. ANGELO DI CHETH

Chiave di lettura

Ascolta chi ti vuole
proteggere da una situa-
zione pericolosa.

Difendi chi ti sta a cuo-
re.

Descrizione

Un Angelo sta in piedi su una roccia, in bilico sopra un
baratro: simbolo di un'altezza difficilmente raggiungibile e al
tempo stesso di una situazione pericolosa.

Il cielo e coperto da nubi scure attraversate da fulmini:
espressione delle energie oscure, minacciose, irrazionali, che
ti circondano o sono dentro di te.

Nel braccio sinistro ['’Angelo stringe uno scudo: e questo il
significato della lettera ebraica cheth. Sullo scudo, strumen-
to di difesa, spicca un angolo retto che irradia una Iuce po-
tente, rappresentazione simbolica di un fulmine domato.

Con la mano destra sollevata, ['Angelo di Cheth si oppo-
ne con determinazione alle forze minacciose. Ascolta la sua
voce: ti invita a difenderti senza armi, semplicemente usando
le stesse energie dei tuoi nemici.

47



Meditazione sulla sfera di Cheth

Per ottenere protezione

Immagina di essere in un posto qualsiasi dove avverti una
potenziale minaccia. Puo essere il luogo di lavoro, la tua
abitazione o altrove. Sai che la minaccia incombente nasce
da una o piu persone che, in modo pit © meno nascosto,
nutrono invidia o gelosia nei tuoi confronti, oppure covano
desiderio di vendetta per qualche motivo. Sai pure che non
sei in grado di affrontare quelle persone, perché negherebbe-
ro i lori sentimenti negativi e anche se li ammettessero non
cambierebbe nulla.

Percio invochi 'aiuto dell’Angelo di Cheth. Se decidera di
apparirti, accoglilo con le seguenti parole:

«Angelo di Cheth, grazie per essere venuto. Vorrei il tuo aiu-
to per proteggermi dai miei nemici.»

L.angelo ti conduce su una cima rocciosa dove incombono
fulmini che si sprigionano da fredde nubi, ma tu non temi
nulla perché ti senti protetto. Osservi i fulmini che colpisco-
no lo scudo dell’angelo: piu sono intensi, piu lo scudo au-
menta lo splendore mentre su di esso si forma un simbolo
di potere.

Poco alla volta il cielo torna sereno e ['ambiente che ti
circonda non e piu la cima della montagna ma il luogo dal
quale I'angelo ti aveva prelevato. Prima di andare, ['ange-
lo ti consegna lo scudo, che appena arriva nelle tue mani
si trasforma in un foglietto di carta completamente bianco.
Con un gesto, 'angelo ti fa capire che dovrai disegnare quel
simbolo e tenerlo sul tuo cuore. Ora sai che il tuo scudo pro-
tettivo nascera dalla forza stessa dei tuoi nemici. Puoi salutare
['angelo dicendo:

«Angelo di Cheth, grazie per avermi donato questo simbolo.
Ti prego di tornare ogni volta che avro bisogno.»

Fai tre respiri profondi e, lentamente, riapri gli occhi.
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21. ANGELO DI KAF

Chiave di lettura

Scegli la liberta. Pre-
parati ad una nascita o
alla tua rinascita. Sara
una meravigliosa evolu-
zione.

Descrizione

LAngelo di Kaf e inginocchiato al centro di un giardino rigo-
glioso e protende le braccia, con il palmo della mano rivolto
verso di noi: “palmo della mano” e il significato tradizional-
mente attribuito alla lettera ebraica Raf.

Langelo, col suo gesto, sembra lanciare in volo le farfalle,
simboli di metamorfosi, di trasformazione interiore ed esterio-
re, di rinascita spirituale.

Al tempo stesso 'angelo sembra volerti avvisare dello sfor-
zo necessario a trasformarti, per cosi dire, da bruco a farfalla.
Ogni metamorfosi non ¢ mai indolore, ma le ali dell'angelo
sono disposte a semicerchio per rassicurarti e proteggerti in
ogni momento.

LAngelo di Kaf intende quindi spronarti a spiccare il volo,
rendendoti responsabile delle tue scelte e delle tue azioni.
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Meditazione sulla sfera di Kaf

Per migliorare se stessi

Immagina di essere in un giardino pubblico, seduto su una
panchina. Mentre osservi la simpatia che unisce tante per-
sone passa un tuo conoscente e ti saluta in modo frettoloso.
Questo ti porta a riflettere sul tuo modo di relazionarti col
prossimo. Sei consapevole del fatto che i tuoi atteggiamenti
e il tuo modo di esprimerti non sono apprezzati. Tante vol-
te provi disagio per questo motivo e ora senti il bisogno di
cambiare profondamente, non solo esteriormente, ma non
sai come fare.

Mentre sei immerso in questi pensieri vedi una persona,
seduta sull'erba, che gioca con le farfalle. Ti avvicini, incu-
riosito, e ti accorgi che e un angelo, etereo ma reale. Decidi
di confidarti con Iui:

«Angelo caro, sono felice di averti incontrato. Vorrei che tu
mi aiutassi a migliorare me stesso.»

Langelo, corrucciato, ti mostra una meravigliosa farfalla po-
sata sul palmo della sua mano. Poi prende la tua mano, la apre
e vedi un bruco. Langelo posa delicatamente un dito sul bruco
e poi volge ['indice verso di te.

A questo punto il bruco inizia a trasformarsi: si avvolge in un
bozzolo di seta e Ii dentro si contorce come in preda a spasmi
finche spezza un lembo del bozzolo.

Ecco! Lentamente esce una farfalla e resta immobile. Lange-
lo ti sorride e ti accarezza. Tu ricambi il gesto e il sorriso e subito
la tua farfalla si alza in volo, presto raggiunta da altre farfalle
che 'avvolgono come in un abbraccio.

Langelo ha voluto insegnarti che per migliorare te stesso
devi sorridere al prossimo e donare affetto. Confortato da que-
sta certezza, lo puoi salutare dicendo:

«Grazie angelo, non dimentichero questa lezione.»

Fai tre respiri profondi e, lentamente, riapri gli occhi.
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23. ANGELO DI MEM

Chiave di lettura o —————

Spesso le medicine
piu amare sono le piu
efficaci. Devi accettarle
per capire. Oppure ras-
segnati.

Descrizione

Una Iuce brillante attraversa lo spazio di alte montagne,
simboli di altezza spirituale e raggiunge ['Angelo di Mem, che
sta in piedi offrendoti una coppa colma di un liquido lumi-
noso. La coppa e, in questo caso, simbolo di gioia, di fertilita,
di guarigione spirituale. La sua luminosita accentua questi
significati.

Ai piedi dell'angelo scorre un ruscello scintillante e lumi-
noso anch’esso: e un'allusione alle acque di vita, che e il si-
gnificato della lettera ebraica mem.

LAngelo di Mem, dunque, ti sta offrendo una medicina,
vale a dire una soluzione ai problemi che ti assillano. Questa
medicina simbolica potrebbe essere anche molto amara; sta
a te accettarla o rifiutarla.
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Meditazione sulla sfera di Mem

Per proteggerti dallo stress

Immagina di essere in mezzo al traffico. Pensi ai troppi im-
pegni e ai mille obblighi che ti competono: il lavoro, la casa,
i figli, la scuola, le bollette da pagare, il tempo che non basta
mai, mille appuntanti sempre in ritardo. Non hai mai un atti-
mo per te stesso. Ti senti come se stessi scalando una monta-
gna altissima e ti manca il fiato. Le tue energie sono esaurite.
Senti che stai per crollare.

Mentre stai sudando per ['ansia appare al tuo flanco un'en-
tita angelica. Ti rivolgi a Lei dicendo:

«Fratello di Luce, guarda come sono ridotto. Ti prego, aiu-
tami a ritrovare il mio equilibrio.»

Langelo ti posa una mano sugli occhi e in un istante sei in un
ambiente montano. Egli ti porge una coppa colma di liquido
splendente e indica un sentiero che conduce in cima a una
montagna.

Bevi e percepisci un gusto amaro, ma quel liquido ti da ener-
gia. Ti incammini e quando arrivi sulla vetta non trovi nulla,
se non un sentiero che porta sulla cima di un'altra montagna.
Riparti con piu energia e piu volte ti ritrovi nelle stessa situa-
zione finché, stremato, crolli a terra.

Quando ti svegli sei vicino a una sorgente che riflette le
maestose cime delle montagne: il deserto bianco che hai at-
traversato inutilmente, lontano dagli affetti per i quali credevi
fosse utile correre, senza accorgerti che sarebbe stata utile la
tua presenza, non il tuo correre affannato.

Hai capito che, prima di cadere schiacciato da mille impe-
oni, devi fermarti e riposare accanto alle persone che ami.
Ora che senti fluire in te ['energia che nasce dalla consapevo-
lezza puoi ringraziare I'angelo:

«Grazie per essere venuto a SOCCorrermi.»
Fai tre respiri profondi e, lentamente, riapri gli occhi.
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COME LEGGERE I SENTIERI DEGLI ANGELI

A cura di Daniel Missori

In questo capitolo sono descritti alcuni modi per usare i
Sentieri degli Angeli. Altri modi saranno spiegati in prossime
pubblicazioni dedicate a questo mazzo: per esempio, tutto
cio che riguarda la preparazione di strumenti di protezione,
i Talismani angelici, dei quali puoi trovare un accenno qui,
nelle visualizzazioni dell’Angelo di Cheth (18) e dell’Angelo
di Tet (19). In futuro ti saranno rivelati segreti cabbalistici che
permettaranno al tuo Corpo di Luce di viaggiare in altre di-
mensioni. Ma il punto di partenza e quello che stai per af-
frontare ora.

Iniziamo con alcuni semplici metodi di lettura. In appendi-
ce al capitolo, per ciascuna figura troverai delle indicazioni
previsionali. Sarebbe perd un errore paragonare queste de-
scrizioni ai tradizionali metodi cartomantici.

Lapproccio ai Sentieri degli Angeli si basa sulla fiducia che
tu riponi negli Esseri di Luce e nel Potere superiore a cui essi
sono sottoposti. Dunque, i significati attribuiti alle 33 carte del
mazzo non devono essere letti come verita assolute ma come
possibilita di quello che potrebbe accadere nel tuo futuro.

Gli angeli, in quanto messaggeri, avvertono che il futuro e
nelle mani di ogni individuo poiché la Divinita Suprema ha
donato a ciascun essere senziente il libero arbitrio. Cio signi-
fica che ogni persona ha la possibilita di pensare in modo au-
tonomo, di scegliere come comportarsi in ogni situazione e
agire seguendo la propria volonta.

Se il futuro individuale fosse gia scritto da qualche parte,
nessuno sarebbe piu responsabile delle proprie azioni; ma
non ¢ cosi. Come insegnava San Tommaso d'Aquino, gli astri
inclinano le persone verso un modo di essere e di pensare,
ma non determinano le azioni di nessuno. Ricorda questa
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verita assoluta: Né tra le stelle, né in qualunque altro Iuogo
dell'Universo, e scritto il destino individuale, eccetto che nel
pensiero della Divinita Eterna e Onnipotente.

Sappiamo, tuttavia, che ognuno di noi e sottoposto a nu-
merose influenze e condizionamenti, anche astrali, e che
spesso decidiamo in modo solo appartentemente libero. A
questo servono i Sentieri degli Angeli: sono un aiuto a capire
noi stessi, i condizionamenti ai quali siamo sottoposti.

Inoltre, gli angeli sono guide utili e a volte indispensabili a
scegliere la strada giusta per non cadere in errori gravi o fatali.
A volte si mostrano sotto le sembianze di persone fisiche, sco-
nosciuti che ci prendono dolcemente per mano e ci insegna-
no qualcosa di importante. Altre volte si avvicinano a noi in
modo silenzioso, etereo, e parlano dentro di noi, suggerendo
quale sarebbe il comportamento giusto da tenere. Ma non im-
pongono mai nulla.

Gli angeli possono venire a noi senza che noi li chiamamo,
perché sono inviati da un Potere superiore a loro. Tuttavia,
possiamo pregarli di venire e implorare il loro aiuto. Ci sono
molti modi per invocare la presenza degli angeli vicino a noi,
tra questi c'e anche il mazzo dei Sentieri degli Angeli.

Usa queste carte non solo quando ti trovi in difficolta. E
utile meditare spesso sulle visioni descritte in questo manua-
le. Gli insegnamenti angelici ti resteranno impressi per molto
tempo e, anche se non ne sarai pienamente consapevole, sa-
ranno per te una guida invisibile.

Segui i consigli degli angeli e ricorda: ['universo ti offre
ogni giorno tante possibilita; sta a te la scelta. Puoi decidere
in piena liberta il tuo percorso e, quando avrai bisogno di
chiarimenti, non devi far altro che chiedere consigli ai nostri
Fratelli di Luce.
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METODI DI LETTURA

Consiglio giornaliero

E consigliabile eseguire questo esercizio ogni mattina, prima
di fare colazione. Puoi usare le carte oppure affidarti semplice-
mente all'apertura casuale di questo libro-guida.

Ad occhi chiusi sfoglia le pagine di questo [ibro oppure me-
scola le carte dei Sentieri degli Angeli. Nel frattempo, mentre
inspiri ed espiri lentamente, visualizza te stesso all'interno di
una [uce dorata che ti avvolge completamente. Apri il tuo cuo-
re agli angeli e pronuncia ad alta voce le seguenti parole:

«Amati Esseri di Luce, vi prego di darmi un consiglio, attra-
verso ['oracolo dei Sentieri degli Angeli, per affrontare la gior-
nata di oggi.»

Quando ti senti pronto, apri una pagina a caso, oppure estrai
una carta dal mazzo. Quello che leggi sara il consiglio giorna-
liero da parte di un angelo che ha risposto alla tua richiesta.

Tieni quella carta assieme a te, nel corso della giornata, e
ogni volta che avrai un attimo osservala, medita su quell'im-
magine e sulle parole che ['accompagnano.

Risposta a una domanda

Mescola Ie carte, ad occhi chiusi, mentre respiri profonda-
mente. Visualizza te stesso all'interno di una Iuce argentata che
ti avvolge. Nel frattempo formula le seguenti parole ad alta
voce, aprendo il tuo cuore agli angeli:

«Amati Esseri di Luce, vi prego di rispondere con chiarezza
alla mia domanda.»

Anche la domanda va posta ad alta voce. Quando ti senti
pronto, disponi le carte a ventaglio sul tavolo. Ad occhi chiusi,
passa piu volte una mano aperta sopra la stesa, cercando una
carta che ti sembra possedere un'energia particolare. Quando
l'avrai trovata apri gli occhi, toglila dal ventaglio e posala alla
tua sinistra.
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Ripeti nuovamente questa operazione per trovare una se-
conda carta. Quando ['avrai trovata, toglila dal ventaglio e po-
sala alla tua destra. Chiudi il ventaglio, metti da parte il mazzo
e preparati ad affrontare ['interpretazione delle carte che hai
scelto tenendo presente che quella a sinistra rappresenta il tuo
momento attuale, mentre quella a destra rappresenta una pos-
sibile evoluzione.

Comincia da sinistra. Leggi per prima cosa la didascalia che
accompagna I'immagine, cercando di collegare il suo signifi-
cato alla domanda che hai fatto agli angeli. Osserva attenta-
mente anche ['immagine, sempre tenendo a mente che l'inter-
pretazione va riferita esattamente alla tua domanda iniziale e
al presente.

Fatto questo, osserva la carta alla tua destra e leggi la dida-
scalia. Anche in questo caso tieni in mente la domanda che hai
posto all'inizio, ma riferisciti al futuro.

Come interpretare i messaggi

Se hai dei dubbi nell'interpretare i messaggi angelici puoi
naturalmente leggere i suggerimenti di previsione che trovi in
questo libricino (vedi pp. 82 e seguenti).

Tuttavia, sappi che I'atteggiamento migliore da tenere e quel-
lo di apertura completa della tua mente alle prime suggestioni
che ti sovvengono. Lascia che le idee e le parole fluiscano in
te. Non avere paura di parlare ad alta voce, ma naturalmente
sara meglio che ti trovi da solo, per non essere considerato un
pazzo.

Rimarrai stupito quando comincerai a parlare in modo au-
tomatico, come se qualcuno dentro di te stesse parlando per
mezzo della tua bocca.

Le rivelazioni che riceverai potrebbero anche sconvolgerti
ma tu non avere paura: dal momento in cui decidi di metterti
nelle mani degli angeli niente di male potra accaderti, e anche
se la vita riserva spesso sorprese amare, gli Esseri di Luce sa-
ranno sempre vicini agli esseri umani che credono in loro, per
illuminarli, custodirli e guidarli sulla via del bene.
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Affronta con coraggio ogni situazione. La tua
forza mteriore puo vincere ogni opposizione.

Stampa questa pagina su un cartoncino.
Dopodiché potrai rivolgerti a questo Angelo
per farti liberare da ogni cosa che ti opprime.
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